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一、举办单位
西北农林科技大学体育运动委员会
二、承办单位
西北农林科技大学体育部
三、协办单位
教务处、 学生处、 团委
四、竞赛时间、地点
时间：2026年6月1日—6月11日
地点：北校区五人制足球场
五、参加单位
农学院（农业科学院）、植物保护学院、园艺学院、动物科技学院、草业与草原学院、动物医学院、林学院（林业科学研究院）、风景园林艺术学院、资源环境学院、水土保持科学与工程学院（水土保持研究所）、水利与建筑工程学院（水利水电科学研究院）、机械与电子工程学院、信息工程学院、食品科学与工程学院、葡萄酒学院、生命科学学院、理学院、化学与药学院、经济管理学院、人文社会发展学院、马克思主义学院、语言文化学院、未来农业学院、国际学院
六、 参赛运动员身体要求
各学院应对参赛运动员进行医疗体检，体检不合格的运动员不能参赛，以免发生运动伤害事故。凡是经各学院上报（加盖公章）参赛的运动员，竞赛组即视为体检合格。报名表上有队员签字，视为该运动员自愿参加。
7、 报名办法
1. 各队领队必须由各院负责学生工作的领导或辅导员担任，每队可报领队1名，教练1名，男女运动员各12名，报名后不能变更。
2. 领队会和抽签
（1）时间：5月28日（星期四）16：30
（2）地点：小球馆三楼会议室
联系人：常老师 13309210488
3.各队报名时，各学院需告知参赛学生家长并经家长同意方可参加足球比赛；必须上交保险证明；各队报名表必须经本学院分管学生工作的领导签字盖章，并承诺发生意外伤害时由各学院负责该学生的治疗与康复。
八、 竞赛办法
1.竞赛分两阶段进行：第一阶段，分四个小组进行单循环赛，各小组名次列前的两队参加第二阶段比赛；第二阶段，采用单淘汰制，直至决出冠亚军及第三至第八名。
2.每场比赛时间为40分钟，分上下两半场进行，每半场各20分钟，中场休息10分钟。小组赛胜一场得3分，踢平点球决胜，点球胜得2分，点球负得1分，负一场得0分，弃权一场得负1分。淘汰赛时如踢平，则以互罚点球决定胜负。
3.名次确定按积分多少决定小组名次，积分高者列前，如果两队或两队以上积分相等，则以相等队之间胜负关系、净胜球、进球数决定名次，如仍相等则相等队之间抽签决定名次。
九、 竞赛规定
1.采用国家体育总局审定的最新五人制足球竞赛规则。
2.各队报名的运动员符合参赛资格均可上场比赛。每场比赛开始前30分钟，教练员将填写的上场5名运动员（其中1名必须为守门员）和7名替补队员的名单提交第三裁判员，赛前名单中未填写的运动员不得参加该场比赛，运动员一经替出不得复入。
3.在每场比赛中，各队换人次数不限。替换下场的队员可以重新上场替换其他队员。队员可在比赛中或死球时随时进行替换，守门员可与场上任何队员互换位置。
4.每队每半场可向记时员申请一次1分钟暂停。如一队在上半场未使用暂停，则视为放弃，下半场也只能申请一次暂停。
5.为了确保比赛顺利进行，若某队有无故弃权、罢踢或严重不文明行为者（包括本队观众），可取消其后比赛资格。
6.如果对裁判员判罚有异议者，须以书面形式于比赛结束后24小时内向组委会提出申请，过期不再受理，并交500元申诉费押金。申诉成功，押金退回，否则不予退回。
十、 竞赛规则补充规定
1.男子组不可以回传门将，女子组可以回传门将；
2.球门球可以抛过半场；
3.边线球4秒出球，不能助跑；
4.任意球、角球、点球，均可以助跑；
5.不能铲球，但可以铲挡、铲射；
6.常规时间平局，则执行5+1点球，小组赛点球获胜积2分、失败积1分。

场地示意图：
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十一、录取名次与奖励
1. 取前八名给予奖励（奖牌、个人荣誉证书）。
2. “体育道德风尚奖”4名，被评为“体育道德风尚”队的学院则在年度群体竞赛积分中加1分。
3. 奖励最佳运动员1名。
十二、比赛纪律规定
1.参赛运动员必须携带本人学生证，提前10分钟到达比赛场地准备参赛，参赛队迟到15分钟按弃权计。
2.裁判员和工作人员有权对运动员的参赛资格进行核查，拒绝核查或身份不符者，不得参赛。赛后发现，则该队该场比赛计零分，所进球无效，对方以3：0获胜，如果实际比分高，则以高比分计。某队无故弃权或罢踢，也按上述规定执行。
3.运动员被裁判员出示黄牌累计达2次，停止下一场比赛；如果出示红牌则当场被停止比赛，并自然停止下一场比赛；如果一次黄牌后又被罚一次红牌，该黄牌不再累计。
4.第一阶段红、黄牌不带入第二阶段。
5.若遇两队服装接近不易区分时，则竞赛日程中排在后的队必须更换服装。
6.各学院组织好本单位观众文明观看。
7.除全校性的集体活动比赛顺延外，风雨无阻，比赛照常进行。
8.比赛中若发生队员伤害事故，由各队领队、教练负责，必要时及时送医院诊治。
9.规程中未尽事宜，由组委会与各领队协商解决。
10.各参赛代表队需交纪律保证金500元，若未发生违纪事件，赛后予以退回；弃赛则扣除纪律保证金。
十三、安全教育及注意事项
1.各领队应给本学院队员进行安全防护措施教育及体育道德教育。
2.各学院应做好本学院学生文明工作，严禁强制学生集体观看。
3.严禁上场携带易伤害他人的装饰品（如手表、项链等）。
4.允许运动员穿胶钉皮制或仿皮制足球鞋。
5.队员必须穿带护腿板，护袜必须统一。
6.在比赛中、比赛结束后如有因足球赛而发生打架、侮辱他人的过激行为，竞赛组委会有权停止该队员的比赛资格，并停止该学院下一年的比赛资格，消该学院体育道德风尚奖评选资格；如某学院观众在比赛中出现此现象同样执行本规定。
7.每场比赛结束后由领队签字认可。
8.本规程的解释权属组委会。
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附件1
2026年学生五人制足球赛报名表
参赛单位：                  
领队：                  联系方式：               
教练：                  联系方式：               
参赛队员：
	序号
	姓名
	球衣号码
	专业班级
	学号
	签名

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	




院系领导签字（盖章）：
 
时    间 ：

附件2
2026年学生五人制足球联赛免责协议书
举办校园足球联赛的宗旨是为了丰富校园体育文化生活，推广普及足球运动，提高青少年健康水平，参加者必须对自己的安全负责，参赛者必须征得家长同意。
《免责条款》
一、足球运动具有一定的危险性和不可预知性。参加者对自己的行为及后果负完全责任。
二、比赛中，由于意外事故，突发气候变化和急性疾病等不可预测因素造成身体损害时，组委会有义务尽力救助，但不承担任何法律和经济责任。
三、凡发在联赛里有关足球联赛活动的内容、肖像及图片，版权将归联赛组委会所有，组委会有权发表及转载，有权用于联赛的宣传。有涉及个人肖像的请本人先表态是否在联赛保留，未声明则视为同意使用。
四、凡是参加足球联赛活动都将视为同意以上免责协议。该免责协议必须学生本人签名。
五、本协议交由组委会保存，单位领队负责向球队所有成员传阅告知。

      单位名称：            运动员签字： 
                
日期：   年    月    日
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